
                                                                                      Приложение к приказу
                                                                                          № ____ от _________2023                                                                                   

                                                                   Утверждаю:
                                                                                                      Директор лицея 

______________И.Н.Бабинцева
 План спортивно-массовых, физкультурно-спортивных и социально-значимых

мероприятий Школьного спортивного клуба «Локомотив» МБОУ «Инженерно –
железнодорожный лицей» на 2023-2024 учебный год

№ 
п\п

Мероприятия Сроки Ответственные

Физкультурно – оздоровительная
и спортивно – массовая работа

1 День здоровья 1-9 класс Сентябрь Руководитель  
ШСК Бабинцева 
А.О.
Совет клуба

2 Традиционная осенняя легкоатлетическая эстафета 
3 Соревнования на тройному прыжку «Перепрыгни» 7 –

8 класс
Октябрь Руководитель  

ШСК Бабинцева 
А.О.
Совет клуба

4 Всероссийская олимпиада школьников по физической
культуре (школьный этап) 5-9 класс

Ноябрь Руководитель  
ШСК Бабинцева 
А.О.
Совет клуба

5 Всероссийская олимпиада школьников по физической
культуре (муниципальный этап) 5-9 класс

Декабрь Руководитель  
ШСК Бабинцева 
А.О.

6 Соревнования  по  подвижной  игре  «Перестрелка»  6
классы

Январь Руководитель  
ШСК Бабинцева 
А.О.
Совет клуба

7 Проведение  школьного  этапа  Президентских
спортивных игр.

Январь Руководитель  
ШСК Бабинцева 
А.О.
Совет клуба

8 Спортивный конкурс «Вперед, мальчишки!»  4 класс Февраль Совет клуба
9 Веселые старты «Папа, мама, я – спортивная семья» 

1  классы
Февраль Совет клуба

10 Лыжные эстафеты  (2- 4 классы) Март Руководитель  
ШСК Бабинцева 
А.О.
Совет клуба

11 Месячник  физической  культуры  1-9  класс  (по
отдельному  плану)  с  включением  видов
Президентских состязаний

Апрель Руководитель  
ШСК Бабинцева 
А.О.
Совет клуба

12 Викторина,  посвященная  Всероссийскому  дню
здоровья
(1-9 классы)

7 апреля Руководитель  
ШСК Бабинцева 
А.О.
Совет клуба



13 Большой волейбол (9 класс) Апрель Руководитель  
ШСК Бабинцева 
А.О.
Совет клуба

14 «Веселый бадминтон» (5 классы) Май Руководитель  
ШСК Бабинцева 
А.О.
Совет клуба

15 День здоровья  «ФизкультУРА!» 1- 9 класс Май Руководитель  
ШСК Бабинцева 
А.О.
Совет клуба

14 Традиционная весенняя легкоатлетическая эстафета Май Руководитель  
ШСК Бабинцева 
А.О.
Совет клуба

15 Участие в городской спартакиаде школьников  В течение года Руководитель  
ШСК Бабинцева 
А.О.
Совет клуба

16 Выполнение норм ВФСК ГТО Сентябрь  –
февраль 

Руководитель  
ШСК Бабинцева 
А.О.

Организация работы спортивных секций
1 «Спортивные   игры»  (платная дополнительная 

образовательная услуга)
в течение года 
по графику 
работы секций

Катаргина О.Ю., 
зам.директора по 
ВР

2 «Подвижные игры»  (платная дополнительная 
образовательная услуга)

в течение года 
по графику 
работы секций

Катаргина О.Ю., 
зам.директора по 
ВР

3 «Шахматы» в течение года 
по графику 
работы секций

Руководитель  
ШСК Бабинцева 
А.О.

4 «Легкая атлетика» в течение года 
по графику 
работы секций

Руководитель  
ШСК Бабинцева 
А.О.

Работа по укреплению спортивной базы школы
1 Ремонт спортивного инвентаря в течение года Руководитель  

ШСК Бабинцева 
А.О.
Совет клуба



                                                                             УТВЕРЖДАЮ
                                                                                  Директор лицея

_________ /  И.Н.Бабинцева/

График работы спортивных секций 

в МБОУ «Инженерно – железнодорожный лицей» на 2023-2024 учебный
год

Секция График работы
«Спортивные   игры»  (платная 
дополнительная образовательная услуга)

понедельник: 17.30 – 19.50, среда: 17.30 – 
19.50
суббота: 8.30 – 10.50

«Подвижные игры»  (платная 
дополнительная образовательная услуга)

суббота: 14.00 – 15.30

«Шахматы» понедельник: 13.00 – 15.30

«Легкая атлетика» четверг: 15.30 – 17.00


